JEDILNIK ZA MESEC

Maj

PONEDELIJEK 27.4. TOREK 28.4. SREDA 29.4. CETRTEK 30.4. PETEK 1.5.
PRAZNIK Mlecni riz s Mle&ni roglji¢ek®?, rezine korenja in | Crn kruh®, PRAZNIK
¢okoladnim paprike, zelis¢ni Caj Skutni hamaz z jabolki?”,

posipom” ¢aj z medom

sadni kroznik

Sadno zelenjavni kroznik

sadni kroznik

Paprikas?),
sval jki*37,
zelena solata

Pasta fiZzol**3,
érni kruh®?,
palainke"**”) s skuto!”

Brokolijeva juha

Mesno zelenjavna riZzota z rjavim
rizem,

Rdeca pesa

Bio ajdovo mesano | Polnozrnat kruh®'!), sadje Sirova §tru¢ka*®”, grozdje
pekovsko pecivo'?,
¢aj z limono
PONEDELJEK 4.5. TOREK 5.5. SREDA 6.5. CETRTEK 7.5. PETEK 8.5.

Kruh s semeni®2®t,
sirni namaz s papriko?”,
kosCki rumene kolerabe
in korenja, planinski ¢aj
Z medom

Koruzni kosmi&i®,
Lokalno mleko"”,
suhe slive*?

Sirov burek37),
tekoli jogurt?”

Stoletni kruh®2611),
skutni namaz s korenjem!”,
zeli&cni ¢aj

Pirin polnozrnati
kruh(t=?

pis€anc ja prsa,
zelena solata , ¢aj

sadni kroznik

sadno zelenjavni
kroZnik

EKO zelenjavno - sadni kroZnik

sadni kroznik

rezine breskev

Brokolijeva kremna
juha”, polenta,
dusena teletina v
naravhi omaki*”,
kumare v solati

Zdrobovi cmoki®**7,
Bio pis¢anc je kocke
v haravhi omaki,
rdeca pesa

Zelenjavna boranja s krompirjem,
kruht*?),
limonada

Bolonjska omaka,
pire krompir?”,
zelena solata,

100% pomaranéni sok

Cvetaéna juha"”,

Bio pisane testenine
s tunino omako#34),
sestavljena solata

BIO jabolka, kokosovi
rogljic¢ki**”

Sirova struc¢ka**?”,
kosi lubenice

Polnozrnati prepecenec*?, sadje (pol
kosa kruha"?)

Polnozrnat kruh®'", sadje

Banana




PONEDELJEK 11.5. TOREK 12.5. SREDA 13.5. CETRTEK 14.5. PETEK 15.5.
Polnozrnate Mlecna prosena kasa z mletimi | Beli kruh), Polnozrnati kruh>1%), Ovseni kruh*>,
Zem|jel1, orehi*a”#) Vmesana jajca®, kumare maslo"”, jajéni namaz®”, rezine
Rezina puranjih prsi, ¢aj mareli¢na marmelada, zelene paprike,
paprika, aj mleko"” ¢aj z limono

M | sadni kroznik rezine sezonskega sadja sadni kroznik EKO sadni kroZnik jabolka in hruske
Grahova juha, Cvetaéna juha s kroglicami*®”, | Pis¢anc ja obara z zelenjavo, | Zelenjavna juha, Paniran argentinski osli¢
Pecenica, svinjski file v omaki, kruh®, jagode s smetano"” mesna lazanja®*3” file#1237
k| pire krompir?”, ocvrtki®37), Berivka pretlacen krompir”,
Spina¢na omaka zelje v solati motovilec s fizolom,
sladoledni lonek ali banjica”
" Kruh s semeni®2®t, Krispy kruhki®®, hruska Pirin kruh®*?, sadje Kruh s semeni®2®t, Banana
jabolka rezine sira”
PONEDELJEK 18.5. TOREK 19.5. SREDA 20.5. CETRTEK 21.5. PETEK 22.5.
Crni kruht2), Mleéni Bio zdrob**”, Pisani kruh®?), Mlecna strucka™”, grski Crni kruht2),
kisla smetana?”, kakav/cimet namaz iz belega fizola", jogurt s podlozenim Pis¢ané ja prsa, sir?”
sadni ¢aj rezine kisle kumare sadjem” zelisCni ¢aj z limono
¢aj
v | Cokoladni puding®” EKO sadno-zelenjavni kroZnik | sadno zelenjavni kroZnik sadni kroZznik Sadno zelenjavni kroznik
Puranji file™37, Korenékova juha Crni kruh®, puranji Zelenjavni ricet®, Kumari¢na kremna juha"”,
prazen krompir, Juncji zrezki v omaki*>?, CevapliCi, peCene teled je navihancki mareli¢ni>*”, | pecen file novozelandskega
zelena solata z buénim | 3 vrste riza, kumare v solati hrenovke, raznjici, ajvar, 100% sok razredéen z repaka®, krompir v kosih s
« | oljem paradiznik, paprika, vodo petersiljem, paradiznik v
kumare'?, sladoled v solati
banjici”(1-2: pire krompir,
meso raznji¢, zelenjava,
sladoled)
Sadni kroznik Ajdov kruh"™, sadje Lubenica, melona, jabolka Bio koruzna struckd*, Polnozrnati ovseni
. grisini®”) rezine jagod piskoti’*3) breskev

Najmlajsi imajo lahko nekoliko prilagojen jedilnik.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. JEDI V OKLEPAJU SO PRILAGODITVE ZA STAROSTNO SKUPINO 1-2
Oznaki BIO in EKO imata enak pomen in se nanasata na ekolosko pridelavo.

* Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost - Uredba EU §t+.1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrodnikom, Uradni list. RS $t. 6/2014.
Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (pSenica, rZ, jeCmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicno

seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 volcji bob, 14 mehkuZci. Jedilnik sestavili: Barbara Kastelic, Ana Frangigka Kuar




