JEDILNIK ZA MESEC julij, avgust 2026

PONEDELIJEK 22.6.

TOREK 23.6.

SREDA 24.6.

CETRTEK 25.6.

PETEK 26.6.

Makova $truéka*>”,

Prosena kasa"”

Polbeli kruh®®,

PRAZNIK

Ovseni kruh®9,

palcke korenja, ¢aj Na Bio mleku pis€anc ja prsa, sardelni namaz*”,
rezina paradiznika, rezine kumare,
sadni ¢aj mlacen sadni ¢aj
Bio kefir jagoda BIO jabolka sadni kroznik sadni kroznik

Zdrobova juha s korenc¢kom!*?),
Spageti z bolonjsko omako™*?,
sestavljena solata

Telel ji zrezek v omaki,
pire krompir?,
zelena solata

Krompirjeva
enolon&nica s
strocjim fizolom,
koruzni kruh*?,
kepica sladoleda”

Mesno zelenjavna
rizota, rdela pesa,
limonada

Jagode, rzeni kruh®® banana Marelice, Sadje, ajdovo pecivo™
grisinit®”
PONEDELJEK 29.6. TOREK 30.6. SREDA 1.7. CETRTEK 2.7. PETEK 3.7.
Beli kruh®?, Mlecni riz?, Ajdov kruh®?, Ovseni kruh®>9, pariska Koruzni kruh®, jajéni
Namaz mlecni paprika”, ¢aj mleti lesniki za posip® rezine sira”, salama, korencek, mlaéna | namaz®®”, rezine

kumara, ¢aj

bela kava”

paprike, sadni ¢aj z
limono

sadno zelenjavni kroznik

sadno zelenjavni kroznik

EKO zelenjavno -
sadni kroZnik

sadni kroznik

rezine breskev

Goveje kocke v naravni omaki*®”,
krompirjevi sval jki***%zelena
solata, 100% sok razredéen z
vodo

Brokolijeva juha s kroglicami®37,
Siroki rezanci®® s koscki

piS€anc jega mesa v smetanovi
omaki, kumari¢na solata

FiZolova
enoloncnica z
makaroni*>3,
kruh*® borovnice

Slani skutni $truklji®3>",
dusena teletina v naravni
omaki, rdeca pesa

File oslica”, krompir v
kosih s petersiljem?,
paradiznikova solata,
100 % sok z vodo

s smetano!”
Polbeli kruh®?, nektarina Pisan kruh*®, melona Koruzna Sirova $trucka*”, Crni kruh*?, sezonsko
bombetka, marelice sadje

lubenica




PONEDELIJEK 6.7.

TOREK 7.7.

SREDA 8.7.

CETRTEK 9.7.

PETEK 10.7.

Koruzni kruh®®, sirni
namaz”, rezine
paradiznika, mlacen sadni
¢aj

Bio ovseni kosmici*®,
mleko”

Kruh s semeni'®»®Y umesana
jajca®, €aj

Crn kruh®, maslo!”,
marmelada, ¢aj

Bel kruh™, tunin namaz®"4,
kisle kumarice, mlaéen sadni
¢aj

sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

Sadni kroznik

Dusena junetina, kruhovi
cmoki**3*7) zelena solata,
100% sok rezredcen z
vodo

Pis¢ancji zrezek,
zelenjavna omaka, dusen
riz, sezonska solata

Zelenjavna minestra, kruh®?,
Muffin mali ¢okolada®>3#7,

Gluhi $trukljit3>",
puranji zrezek v
omaki, rdeca pesa

Sirni tortelini®®*” v smetanovi
omaki”, zelena solata s
fiZolom, sok razredéen z vodo

Krekerji?, lubenica

Ajdova zemljica*?,
melona

Mleéni rogljicek™”), sadje

banana

BIO polnozrnato pecivo s
sirom™”), sadje

PONEDELJEK 13.7.

TOREK 14.7.

SREDA 15.7.

CETRTEK 16.7.

PETEK 17.7.

Temni kruh®, kisla
smetana”, marmelada, ¢aj
z limono

Navadni jogurt?”,
pletenkal’>37)

Polnozrnat kruh*>, skutni
namaz z jabolki”, sadni ¢aj

Ovseni kruh®™, mesno
zelenjavni namaz,
kumare, sadni aj

Bio pica*>”, sadni ¢aj

Bio Sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

rezine sezonskega sadja

Svinjska zrezki v omaki,
prazen krompir, solata
100% sok z vodo

Puranji trakci v naravni
omaki, prosena kasa z
zelenjavo, zelena solata

Presno zelje s krompirjem,
kruh®™, cmoki z jagodnim
nadevom in drobtinami37:12

Rizi bizi, pleskavica,
mesana solata,
sladoled

Pecen ostriz¥, pretlacen
krompir, paradiZnikova solata,
100% sok z vodo

Mleéno pecivo*®” sadni
kroZnik

Banana

Graham $trucka™, sadje

Jabolka, koruzni
vafljita?

Zitna plos¢ica™®'?, marelica




PONEDELJEK 20.7. TOREK 21.7. SREDA 22.7. CETRTEK 23.7. PETEK 24.7.
Polnozrnati francoski Mlecna prosena kasa z Sirov burek®237, RZeni mesani kruht*=), Crn kruh®, kisla smetana?,
rogljicek®3”, zelis¢ni ¢aj | dusenimi jabolki®” tekoli jogurt?” rezine sira”, ¢aj rezine paprike, 100%

z limono in medom jaboléni sok razredcen z
vodo

BIO jabolka sadni kroznik sadni kroznik sadni kroznik sadni kroznik

Teled ji paprikas®*?), Makaronovo meso37, Enoloncnica s Ciceriko in leCo, | RiZota s piS€ané jim Paniran zelenjavni

polenta, nariban sir?”, rdeca pesa | palacinke z marmelado®*37”, mesom, zelena solata s kanelon*37”, pire krompir?”,

zelena solata v solati 100% sok razredcen z vodo kumaricami, sladoled” kompot?

Polnozrnata $tru¢ka®=?, Lubenica, ¢rna RZeni kruh®* BIO jabolka Skutna zemljica™”, Koruzni kruh!”, sadje

sadje zemljica™ sezonsko sadje

PONEDELJEK 27.7. TOREK 28.7. SREDA 29.7. CETRTEK 30.7. PETEK 31.7.
Polnozrnati mesani Koruzni kosmici z Pisani kruh™, maslo"”" rezine Kruh s semeni2611), Skutna blazinica®*3*",
kruht211 pis¢anc ja salama, | mlekom®=” korencka, ¢aj tuna, rezine mleko!”
rezine paprike, sadni ¢aj paradiznika, sadni ¢aj
sadni kroznik sadno kroznik EKO sadni kroZnik sadni kroznik rezine breskev
Juned ji zrezki v omaki’>'?, | Testenine z zelenjavnim | Boranja, osje gnezdo™*#37 Pis¢anc ja prsa v omaki, | File tilapije®,
kruhovi cmoki37), ragujem3), nariban 100% sok redcen z vodo kus kus, krompir s petersil jem,
motovilec sir?, solata s koruzo sestavljena solata

rdeca pesa v solati
Polbeli kruh®, melona Polnozrnati Pecivo pirino™, sadje Sezonsko sadje, sirova Mleéni kruh**?, sezonsko
prepefenec™ ) sok $trucka>” sadje




PONEDELJEK 3.8.

TOREK 4.8.

SREDA 5.8.

CETRTEK 6.8.

PETEK 7.8.

Pisani kruh*, sirni namaz
paprika”, ¢aj

Koruzni kosmiéi in mleko"”

Mleéna $truéka*>?”,
rezine kumare in
redkvic, mleko!”

Polnozrnati kruh*>*Y), maslo”, med,
¢aj z limono

Ovseni kruh*?, ¢i¢erikin
namaz 79, rezine
paradiznika, sadni ¢aj

sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

BIO pitno mleko”

sadni kroznik

Goveji golaz, polenta,
zelena solata s koruzo, sok
razredcen z vodo

Krompirjevi njokita312),
zelenjavni ragu,
zelnata solata

Telec ja obara z ribano

kaso™*37)  kruh®,
sadna rezina“*>?”

Pecen puranji zrezek, ajdova kasa,
buckina omaka,
rdeca pesa v solati

Zelenjavna juha,

sirovi in $pinacni tortelini
s smetanovo omako z
lososom*37:4),

zelena solata s fizolom

Domadéi keksi**?, lubenica

Kajzerica**®, sezonsko
J
sadje

Kruh s semeni, ko3¢ki
sira

Polnozrnata $tru¢ka*>*¥, sadni
kroznik

Sezamova bombetka™Y,
breskve

PONEDELJEK 10.8.

TOREK 11.8.

SREDA 12.8.

CETRTEK 13.8.

PETEK 14.8.

Strucka sunka sir37),
sadni ¢aj z limono

Polenta z mlekom 27

Ajdov kruh™, mesno

zelenjavni namaz®®"9,

sveze kumare,
¢aj z medom

Crni kruh®2),
Vmesana jajca®”,
Rezine paradiznika
¢aj

Sadna skuta oki doki”,
mlecni kifeljéek®37)

sadni kroznik

sadni kroznik

sadni kroznik

Sadno zelenjavni kroznik

rezine bio sezonskega
sadja

Pire krompir”, bio telecja
hrenovka'***”)
Rdeca pesa

Pis¢anec v naravni omaki,
kruhovi cmoki*®>”), zelnata
solata s koruzo

Zelenjavna
enoloncnica, kruh®?,
borovnice in kepica
sladoleda"”

Rizi bizi
Bio piscancje kracke
Zelena solata

Osli¢ panirane palcke!**?,
pretladen krompir v
kosih s korenckom!”,
sestavljena solata

Makovka™®”® marelice

Rogljic™7, jabolko

Grisini**”, BIO
sezonsko sadje

Limonada, kos koruznega kruha!'®

Ajdova bombeta*?,
melona




PONEDELJEK 17.8.

TOREK 18.8.

SREDA 19.8.

CETRTEK 20.8.

PETEK 21.8.

Polnozrnati kruh®,
maslo”, marmelada,
mleko?”

Koruzni mleéni mocnik®37)

Pisan kruh®, puranja
prsa, kocke sira”, list
solate, ¢aj

Ovseni mesani kruh*>®),
jajéni namaz®”), rezine
paprike, sadni &aj

Polnozrnati hlebec*?, sardelni
namaz“”, kisle kumarice'?,
¢aj z limono

sadni kroznik

BIO jabolka

Cokoladni puding’®”

BIO sadni kefir”

sadni kroznik

Spageti z bolonjsko omako
1237 solata,

Pis¢anc je kracke, kus Kanelon sir Sunka 237,
kus, Pire krompir?,

Korenckova juha,
tris riz, pira, proso ¥

Raznji¢i, ajvar, pretlacen
krompir”,

K
kumari¢na solata rdeca pesa z zelenjavo, zelena solata s koruzo sladoled kornett*>”
paradiznikova solata
» Crna Zemlja", jabolko Polnozrnati krekerji*?), Mle&no pecivo™>”, RZen kruh*®® nektarina Koruzni kruh!*?, sadje
lubenica, melona marelice
PONEDELJEK 24.8. TOREK 25.8. SREDA 26.8. CETRTEK 27.8. PETEK 28.8.

Crn kruh®? medeni namaz”,
zelis¢ni Caj

Crni kruh®2),
kuhana jajca®, sveze
kumare, sadni ¢aj

Ajdov kruh™, skutin
namaz z lesniki in
medom”®, kakav!”

RZeni kruh"®), sirni
namaz"”, rezine paradiznika,
bela kava"”

Mleéni riz?”, kakav posip

M | sadni kroznik sadno zelenjavni kroznik EKO kefir”, sadni kroznik jabolka
Buckina juha, Mesno zelenjavna Ajdova enolonénica, Mesna $truca*®379), Spina¢na kremna juha",
k | mlada govedina v omaki, | musaka®”, zelena solata s kruht*), pretlacen krompir”, Spageti s funino omako™?,

riz, solata korenckom, 100% sok jabol&ni zavitek!*3”) zeljnata solata s koruzo zelena solata s fizolom

Polbeli kruh*?, sir?,
v | rezine jabolk

Polnozrnati grisini®=**”)
nektarina

EKO zelenjavno - sadni
kroznik mlecni
roglji¢ek!>”

Mousse®”, pol banane Prepecenect

sadje

Najmlajsi imajo lahko nekoliko prilagojen jedilnik. Jedi v oklepaju so za skupino 1-2 leti.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Oznaki BIO in EKO imata enak pomen in se nanasata na ekolosko pridelavo.

* Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrolajo alergije ali preoblutljivost - Uredba EU §t.1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, Uradni list. RS §t. 6/2014.

Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (psenica, rZ, jeCmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicno

seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 volcji bob, 14 mehkuZci. = Jedilnik sestavili: Barbara Kastelic, Ana Fran&igka Kugar 00‘5’52 727’</



