
 

 

 

 PONEDELJEK 22.6. TOREK 23.6. SREDA 24.6. ČETRTEK 25.6. PETEK 26.6. 

Z 

Makova štručka(1a,7),  

palčke korenja, čaj 

Prosena kaša(7)  

Na Bio mleku 

Polbeli kruh(1a), 

piščančja prsa, 

rezina paradižnika, 

sadni čaj 

PRAZNIK Ovseni kruh(1a,č),  

sardelni namaz(4,7),  

rezine kumare,  

mlačen sadni čaj 

M Bio kefir jagoda BIO jabolka sadni krožnik  sadni krožnik 

K 

Zdrobova juha s korenčkom(1a),  

špageti z bolonjsko omako(1a,3),  

sestavljena solata 

Telečji zrezek v omaki,  

pire krompir(7),  

zelena solata 

Krompirjeva 

enolončnica s 

stročjim fižolom,  

koruzni kruh(1a),  

kepica sladoleda(7)  
 

 Mesno zelenjavna 

rižota,  rdeča pesa, 

limonada 
 

M 
Jagode, rženi kruh(1a,b) banana  Marelice, 

grisini(1a,7) 

 Sadje, ajdovo pecivo(1a) 

 PONEDELJEK 29.6. TOREK 30.6. SREDA 1.7. ČETRTEK 2.7. PETEK 3.7. 

Z 

Beli kruh(1a),  

Namaz mlečni paprika(7), čaj 

Mlečni riž(7), 

mleti lešniki za posip(8) 

Ajdov kruh(1a), 

rezine sira(7), 

kumara, čaj 

Ovseni kruh(1a,č), pariška 

salama, korenček, mlačna 

bela kava(7) 

Koruzni kruh(1a), jajčni 

namaz(3,7), rezine 

paprike, sadni čaj z 

limono 

M 
sadno zelenjavni krožnik sadno zelenjavni krožnik EKO zelenjavno - 

sadni krožnik 

sadni krožnik rezine breskev 

K 

Goveje kocke v naravni omaki(1a,7), 

krompirjevi svaljki(1a,3,6)zelena 

solata, 100% sok razredčen z 

vodo  

Brokolijeva juha s kroglicami(1a,3,7), 

široki rezanci(1a,3) s koščki 

piščančjega mesa v smetanovi 

omaki, kumarična solata   

Fižolova 

enolončnica z 

makaroni(1a,3), 

kruh(1a), borovnice 

s smetano(7) 

Slani skutni štruklji(1a,3,7), 

dušena teletina v naravni 

omaki, rdeča pesa 

File osliča(4), krompir v 

kosih s peteršiljem(7),  

paradižnikova solata,  

100 % sok z vodo        

M 

Polbeli kruh(1a), nektarina Pisan kruh(1a), melona Koruzna 

bombetka(1), 

lubenica 

Sirova štručka(1a,7), 

marelice 

Črni kruh(1a), sezonsko 

sadje 



 

 

 

 

 

    

 PONEDELJEK 6.7. TOREK 7.7. SREDA 8.7. ČETRTEK 9.7. PETEK 10.7. 

Z 

Koruzni kruh(1a), sirni 

namaz(7), rezine 

paradižnika, mlačen sadni 

čaj 

Bio ovseni kosmiči(1č), 

mleko(7) 

Kruh s semeni(1a,6,11), umešana 

jajca(3), čaj 

Črn kruh(1a), maslo(7), 

marmelada, čaj 

Bel kruh(1a), tunin namaz(3,7,4),  

kisle kumarice, mlačen sadni 

čaj 

M sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik Sadni krožnik 

K 

Dušena junetina, kruhovi 

cmoki(1a,3,7), zelena solata, 

100% sok rezredčen z 

vodo 

Piščančji zrezek, 

zelenjavna omaka, dušen 

riž, sezonska solata 

Zelenjavna mineštra, kruh(1a),  

Muffin mali čokolada(1a,3,6,7),  

Gluhi štruklji(1a,3,7), 

puranji zrezek v 

omaki, rdeča pesa 

Sirni tortelini(1a,3,7) v smetanovi 

omaki(7), zelena solata s 

fižolom, sok razredčen z vodo 

M 
Krekerji(1a), lubenica Ajdova žemljica(1a), 

melona 

Mlečni rogljiček(1a,7), sadje banana BIO polnozrnato pecivo s 

sirom(1a,7),  sadje 
 PONEDELJEK 13.7. TOREK 14.7. SREDA 15.7. ČETRTEK 16.7. PETEK 17.7. 

Z 

Temni kruh(1a), kisla 

smetana(7), marmelada, čaj 

z limono 

Navadni jogurt(7), 

pletenka(1a,3,7) 

Polnozrnat kruh(1a,11), skutni 

namaz z jabolki(7), sadni čaj 

Ovseni kruh(1a), mesno 

zelenjavni namaz,  

kumare, sadni čaj 

Bio pica(1a,7), sadni čaj 

M Bio Sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik rezine sezonskega sadja 

K 

Svinjska zrezki v omaki, 

pražen krompir, solata 

100% sok z vodo 

Puranji trakci v naravni 

omaki, prosena kaša z 

zelenjavo, zelena solata  
 

Presno zelje s krompirjem, 

kruh(1), cmoki z jagodnim 

nadevom in drobtinami(1a,3,7,12) 

Rizi bizi, pleskavica, 

mešana solata, 

sladoled 

Pečen ostriž(4), pretlačen 

krompir, paradižnikova solata, 

100% sok z vodo 

M 
Mlečno pecivo(1a,7) sadni 

krožnik 

Banana Graham štručka(1a), sadje Jabolka, koruzni 

vaflji(1a,7)  

Žitna ploščica(1a,6,12), marelica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PONEDELJEK 20.7. TOREK 21.7. SREDA 22.7. ČETRTEK 23.7. PETEK 24.7. 

Z 

Polnozrnati francoski 

rogljiček(1a,3,7), zeliščni čaj 

z limono in medom 

Mlečna prosena kaša z 

dušenimi jabolki(7) 

Sirov burek(1a,3,7),  

tekoči jogurt(7) 

Rženi mešani kruh(1a,b), 

rezine sira(7), čaj 

Črn kruh(1a), kisla smetana(7), 

rezine paprike, 100% 

jabolčni sok razredčen z 

vodo 

M BIO jabolka sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik 

K 

Telečji paprikaš(1a), 

polenta,  

zelena solata  

Makaronovo meso(1a,3,7), 

nariban sir(7), rdeča pesa 

v solati 

Enolončnica s čičeriko in lečo, 

palačinke z marmelado(1a,3,7), 

100% sok razredčen z vodo 

Rižota s piščančjim 

mesom, zelena solata s 

kumaricami, sladoled(7) 

Paniran zelenjavni 

kanelon(1,3,7), pire krompir(7), 

kompot(12) 

M 
Polnozrnata štručka(1a,11), 

sadje 

Lubenica, črna 

žemljica(1a) 

Rženi kruh(1a,b), BIO jabolka Skutna žemljica(1,7),  

sezonsko sadje 

Koruzni kruh(1), sadje 

 PONEDELJEK 27.7. TOREK 28.7. SREDA 29.7. ČETRTEK 30.7. PETEK 31.7. 

Z 

Polnozrnati mešani 

kruh(1a,11), piščančja salama, 

rezine paprike, sadni čaj 

Koruzni kosmiči z 

mlekom(1a,7) 

 

Pisani kruh(1a), maslo(7), rezine 

korenčka, čaj 

Kruh s semeni(1a,6,11), 

tuna(4), rezine 

paradižnika, sadni čaj 

Skutna blazinica(1a,3,7), 

mleko(7) 

M sadni krožnik sadno krožnik EKO sadni krožnik sadni krožnik rezine breskev 

K 

Junečji zrezki v omaki(1a,10),   

kruhovi cmoki(1a,3,7),  

motovilec  

Testenine z zelenjavnim 

ragujem(1a,3,), nariban 

sir(7),  

rdeča pesa v solati 

Boranja, osje gnezdo(1a,8,3,7) 

100% sok redčen z vodo 

Piščančja prsa v omaki,  

kus kus(1a),  

solata s koruzo 

File tilapije(4), 

krompir s peteršiljem,  

sestavljena solata 

M 
Polbeli kruh(1a), melona Polnozrnati 

prepečenec(11,1a), sok 

Pecivo pirino(1a), sadje Sezonsko sadje, sirova 

štručka(1a,7) 

Mlečni kruh(1a,7), sezonsko 

sadje 



 PONEDELJEK 3.8. TOREK 4.8. SREDA 5.8. ČETRTEK 6.8. PETEK 7.8. 

Z 

Pisani kruh(1a), sirni namaz 

paprika(7), čaj   

Koruzni kosmiči in mleko(7) Mlečna štručka(1a,7), 

rezine kumare in 

redkvic, mleko(7) 

Polnozrnati kruh(1a,11), maslo(7), med, 

čaj z limono 

Ovseni kruh(1a), čičerikin 

namaz (7,10), rezine 

paradižnika, sadni čaj 

M sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik BIO pitno mleko(7) sadni krožnik 

K 

Goveji golaž, polenta, 

zelena solata s koruzo, sok 

razredčen z vodo 

Krompirjevi njoki(1a,3,12), 

zelenjavni ragu,  

zelnata solata  
 

Telečja obara z ribano 

kašo(1a,3,7) , kruh(1),  

sadna rezina(1a,3,7) 
 

Pečen puranji zrezek, ajdova kaša, 

bučkina omaka,  

rdeča pesa v solati 

Zelenjavna juha,  

sirovi in špinačni tortelini 

s smetanovo omako z 

lososom(1a,3,7,4),  

zelena solata s fižolom 

M 

Domači keksi(1a,3), lubenica Kajzerica(1a,6), sezonsko 

sadje    

Kruh s semeni, koščki 

sira 

Polnozrnata štručka(1a,11), sadni 

krožnik 
 

Sezamova bombetka(1a,11), 

breskve   

 PONEDELJEK 10.8. TOREK 11.8. SREDA 12.8. ČETRTEK 13.8. PETEK 14.8. 

Z 

Štručka šunka sir(1a,3,7),  

sadni čaj z limono 

Polenta z mlekom (1a,7) Ajdov kruh(1a), mesno 

zelenjavni namaz(3,7,10),  

sveže kumare,  

čaj z medom  
 

Črni kruh(1a), 

Vmešana jajca(3,7), 

Rezine paradižnika 

čaj 

Sadna skuta oki doki(7), 

mlečni kifeljček(1a,3,7) 

M 
sadni krožnik sadni krožnik sadni krožnik Sadno zelenjavni krožnik rezine bio sezonskega 

sadja 

K 

Pire krompir(7), bio telečja 

hrenovka(1a,3,7) 

Rdeča pesa 

Piščanec v naravni omaki, 

kruhovi cmoki(1a,3,7), zelnata 

solata s koruzo 

Zelenjavna 

enolončnica, kruh(1a),   

borovnice in kepica 

sladoleda (7) 

Rizi bizi 

Bio piščančje kračke 

Zelena solata 

Oslič panirane palčke(4,1a), 

pretlačen krompir v 

kosih s korenčkom(7), 

sestavljena solata 

M 
Makovka(1a,7,6), marelice Rogljič(1a,7), jabolko Grisini(1a,7), BIO 

sezonsko sadje 

Limonada, kos koruznega kruha(1a) Ajdova bombeta(1a), 

melona 

 

 



 

Najmlajši imajo lahko  nekoliko prilagojen jedilnik. Jedi v oklepaju so za skupino 1-2 leti. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. 

Oznaki BIO in EKO imata enak pomen in se nanašata na ekološko pridelavo. 

* Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost - Uredba EU št.1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom, Uradni list. RS št. 6/2014.  

Legenda alergenov: 1 žita z glutenom (pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 soja, 7 mleko in mlečni izdelki z laktozo, 8 oreški, 9 listna zelena, 10 gorčično 

seme, 11 sezam, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob, 14 mehkužci.      Jedilnik sestavili: Barbara Kastelic, Ana Frančiška Kušar   DOBER TEK! 

 

 PONEDELJEK 17.8. TOREK 18.8. SREDA 19.8. ČETRTEK 20.8. PETEK 21.8. 

Z 

Polnozrnati kruh(1a,11), 

maslo(7), marmelada, 

mleko(7) 

Koruzni mlečni močnik(1a,3,7) Pisan kruh(1a), puranja 

prsa, kocke sira(7), list 

solate, čaj 

Ovseni mešani kruh(1a,č), 

jajčni namaz(3,7), rezine 

paprike, sadni čaj 

Polnozrnati hlebec(1a), sardelni 

namaz(4,7), kisle kumarice(10), 

čaj z limono 

M sadni krožnik BIO jabolka  Čokoladni puding(6,7) BIO sadni kefir(7) sadni krožnik 

K 

Piščančje kračke, kus 

kus,  

kumarična solata 

Kanelon sir šunka (1a,3,7),  

Pire krompir(7),  

rdeča pesa 

Korenčkova juha,  

tris riž, pira, proso,(1d)  

z zelenjavo,  

paradižnikova solata 

Ražnjiči, ajvar, pretlačen 

krompir(7),  

zelena solata s koruzo 

Špageti z bolonjsko omako 
(1a,3,7), solata,  

sladoled kornet(1a,7) 
 

M 
Črna žemlja(1a), jabolko Polnozrnati krekerji(1a), 

lubenica, melona 

Mlečno pecivo(1a,7), 

marelice 

Ržen kruh(1a,b), nektarina Koruzni kruh(1a), sadje  
 

 PONEDELJEK 24.8. TOREK 25.8. SREDA 26.8. ČETRTEK 27.8. PETEK 28.8. 

Z 

Ajdov kruh(1a), skutin 

namaz z lešniki in 

medom(7,8), kakav(7) 

Mlečni riž(7), kakav posip  Črni kruh(1a),  

kuhana jajca(3), sveže 

kumare, sadni čaj 

Rženi kruh(1a,b), sirni 

namaz(7), rezine paradižnika, 

bela kava(7) 

Črn kruh(1a), medeni namaz(7), 

zeliščni čaj 

M sadni krožnik sadno zelenjavni krožnik EKO kefir(7), sadni krožnik jabolka 

K 

Bučkina juha,  

mlada govedina v omaki, 

riž, solata 

Mesno zelenjavna 

musaka(3,7), zelena solata s 

korenčkom, 100% sok 

Ajdova enolončnica,  

kruh(1a),  

jabolčni zavitek(1a,3,7)  

Mesna štruca(1a,3,7,9), 

pretlačen krompir(7),  

zeljnata solata s koruzo 

Špinačna kremna juha(7), 

špageti s tunino omako(1a,3),  

zelena solata s fižolom 

M 

Polbeli kruh(1a), sir(7), 

rezine jabolk 

Polnozrnati grisini(1a,11,7) 

nektarina 

EKO zelenjavno - sadni 

krožnik mlečni 

rogljiček(1a,7) 

Mousse(3,7), pol banane Prepečenec(1a 

sadje 


