JEDILNIK ZA MESEC September

PONEDELIJEK 31.8.

TOREK 1.9.

SREDA 2.9.

CETRTEK 3.9.

PETEK 4.9.

Crni kruh™ maslo”, med,
sadni ¢aj

Koruzni kosmiéi z
mlekom”

(Grisolino*>") Domaci
jogurt”, Bio polbel
kifeljc'*>", rezine korenja

(Cokolino™=&7), Koruzni
kruh™, skuta z jabolki,
zeliséni Caj

(Ovseni kosmici na
mleku®¢"mleti orehi®)
Zemlja®, rezine sira”,
kisle kumarice, sadni ¢aj

sadni kroznik

sadno zelenjavni kroznik

BIO jabolka

sadni kroznik

sadni kroznik

Puranov file v smetanovi
omaki”, Siroki rezanci*>?,
zelena solata z radi¢em

Ricet, navihancki
malina®>¢78 100%
jabol¢ni sok razredcen
z vodo

Cvetacna juha, Mesno
zelenjavna rizota*”, solata

Korencka juha, sirovi tortelini
v paradiznikovi omaki®®*7),
motovilec

Paniran osli¢ =34,
krompir v kosih”,
zeljnata solata s fiZolom

Planinski €aj, ovseni kruh®9

Makova $trucka=”,
jabolko

Sezonsko sadje, graham
$trucka

Sirova §tru¢ka™”, sadje

Bio jabolko, grisinit>”

PONEDELJEK 7.9.

TOREK 8.9.

SREDA 9.9.

CETRTEK 10.9.

PETEK 11.9.

(Prosena kasa na mleku'*="))
Mlecni kruh®>” | sirni namaz'”,
rezine paprike in korencka,
¢aj

Polenta, mleko”

Polnozrnat kruht*1Y,
vme3ana jajcka®, planinski
¢aj z medom

(Kus kus na mleku*>7”)
Sirova $trucka*®?”, salama
pis€anc ja prsa, rezine
redkvice in kisle kumarice,
sadni ¢aj

(Mocnik na mleku 237)
Crni kruh"™, ribji
namaz*”, bela kava”

sadni kroznik

sadno zelenjavni kroznik

EKO zelenjavno - sadni
kroznik

BIO mleéni desert”

rezine breskev

Buckina kremna juha?”,
junedji zrezki v omaki,
krompirjevi ocvrtki s
skuto®*7), zelnata solata

Cvetaéna kremna juha?”,
pis€ancji paprikas,
krompir, zelena solata

Zelenjavna enolonénica, rzen
kruh®>®, palacinke z
marmelado“**?) limonada

Zelenjavna juha
Makaronovo meso'*>?, zelena
solata s koruzo

Pis¢anc ji zrezek v
naravni omaki, riz,
sestavljena solata

Domaéi keksi'’>?, sadje

RZena bombeta**®), slive

BIO psenicni zepek s
sezamom'***Y) sezonsko
sadje

Pisan kruh*® sadni kroznik

Polnozrnat kruh!*2t,
kocke sira”, mlagen ¢aj

Najmlajsi imajo lahko nekoliko prilagojen jedilnik, navedena je v oklepaju.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Oznaki BIO in EKO imata enak pomen in se nanasata na ekolosko pridelavo.




PONEDELJEK 14.9. TOREK 15.9. SREDA 16.9. CETRTEK 17.9. PETEK 18.9.

(Prosena kasa na bio Mle&ni zdrob s kakavovim | (Cokolino®67) (Grisolino™), rzen kruht=®, | (Cokoladne kroglice Zitne
mleku’>") in cimetovim posipom®23¢ | Ovsen kruh"*9, mesno pariska salama, kosi z bio mlekom>7))
Koruzni kruh*®, maslo”, zelenjavni namaz®’%, €aj | paradiznika, sadni ¢aj Domaci navadni jogurt?”,
mareli¢na marmelada, bela mlecni rogljicek™”
kava"

M | sadni kroznik sadni kroznik Bio sadni kroZnik sadni kroznik Bio zelenjavni kroZnik
Puranji zrezek v naravni Kolerabna kremna juha”, | FiZolova enoloncnica s Zelenjavno mesna Peleni fileji ostriza®,

. | omaki, pire s korenckom™, | svaljki s skuto®**”, mesna | polnozrnatimi lazanja"***”), zelena solata s | krompir v kosih s
sestavljena solata omaka, rdea pesa v testeninami®?, osje koruzo, 100% ananas sok petersiljem, zelena solata

solati gnezdo 2378 razredcen z vodo s koruzo
., | Makovka“*", sadje Skutina Zemlja"”), sadje | sadni kroznik, Sezonsko sadje, grisini s Banana
prepelenec?” sezamom®’
PONEDELJEK 21.9. TOREK 22.9. SREDA 23.9. CETRTEK 24.9. PETEK 25.9.
(Mlecni gres s kakavom™=”) | Mle¢ni mocnik?” (Polenta z mlekom) (Medolino*?) (Mlecni riz?)
Polbeli kruh®?, &i¢erikin Ovseni kruh®9, tunin Temni francoski rogljicek z RZeni kruh®*?) puranja
namaz"”, nesladkan ¢aj namaz*”, rezina mareli¢nim nadevom™37”, prsa, sir”, ¢aj
paradiznika, ¢aj z medom | zeli$¢ni Caj

M | navadni kefir” sadni kroznik Sadno zelenjavni kroznik sadni kroznik rezine sezonskega sadja
Korenckova juha z jajcem®, | Ajdova kasa, zelenjavna Lecina enolonénica, kruh™, | Goveja juha z ribano kaso*>?, | Paradiznikova juha, pecen

. | teledji zrezek v naravni omaka s pis€ancem, rdeca | sladica™**%”) iz nase kuhana govedina, pire osli¢”, maslen krompir'”,
omaki, Siroki rezanci*?, pesa v solafti kuhinje krompir”), zelenjavna omaka | zelena solata z radi¢em
solata limonada "

" Kokosovi keksi***”), sadni Pletenka™®, marelice Sadje, grisinit” Mala €érna Zzemlja"'®, jabolko | Polbeli kruh™, grozdje
kroZnik

Najmlajsi imajo lahko nekoliko prilagojen jedilnik.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.
Oznaki BIO in EKO imata enak pomen in se nanasata na ekolo$ko pridelavo.
* Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost - Uredba EU §1.1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, Uradni list. RS §t. 6/2014.

Legenda alergenov: 1 Zita z glutenom (psenica, rZ, jecmen, oves, pira, kamut), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko in mlecni izdelki z laktozo, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 gorcicnho

seme, 11 sezam, 12 Zveplov dioksid in sulfiti, 13 volcji bob, 14 mehkuZci.

DOBER 7EX!

Jedilnik sestavili: Barbara Kastelic, Ana Frandigka Kudar




